Sicherheit fiir unsere CF-Patienten

Mit einer Akutklinik einschlieBlich Intensivstation
im Hintergrund bietet unser umfangreiches Angebot
an Rehabilitationsmdglichkeiten fiir CF-Patienten und
ihre Angehdrigen hohe Behandlungsintensitdt und
groBtmagliche Sicherheit wahrend des gesamten
Aufenthaltes.

Die therapeutischen MaBnahmen stimmen wir gegebe-
nenfalls mit den zustdndigen Mukoviszidose-Ambulan-
zen ab und leisten so Kontinuitdt und Stabilitdt im
Leben unserer Patienten.

Antragsstellung

Der zustandige Arzt beantragt mit den Eltern die
Kosteniibernahme bei der Rentenversicherung oder
der Krankenkasse.

Den Rehabilitationsantrag der Rentenversicherung
gibt es bei der Rentenversicherung, einer Servicestelle
oder einer Krankenkasse.

Bei der Krankenkasse wird die Rehabilitation mit dem
Formular 60 eingeleitet und dann erhalt der Arzt das
Formular 61 zur Verordnung der Rehabilitation.

Bei jiingeren Kindern muss die Notwendigkeit einer
Begleitperson (Mutter oder Vater) beantragt werden.

Soll ein gesundes Geschwisterkind als Begleitkind mit
aufgenommen werden, miissen dies die Eltern extra
beantragen.

Soll die MaBnahme in Wangen durchgefiihrt werden,
muss dies im Befundbericht vermerkt werden (Fach-
kliniken Wangen/Allg.).

Wir sind beihilfeberechtigt.
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Fachkliniken Wangen

Anschrift: Am Vogelherd 14 - 88239 Wangen

Telefon: +49 (0) 7522 797-1105 Telefax: +49 (0) 7522 797-1117
E-Mail: info@fachkliniken-wangen.de

Internet: www.fachkliniken-wangen.de - www.wz-kliniken.de
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Fachkliniken Wangen
Rehabilitationsklinik fiir Kinder und Jugendliche

Rehabilitation bei Mukoviszidose

- Kinder mit Mutter/Vater
- Schulkinder/Jungendliche

Ein Stiick Leben.



Mit Mukoviszidose leben

Ziel unserer Arbeit ist es, Kinder und Jugendliche mit
Mukoviszidose mit Rat und Tat auf ihrem personlichen
Weg zu unterstiitzen. Sie sollen lernen, aus eigener Kraft

und Einsicht mit der Krankheit mdglichst gut umzugehen.

Die Eltern werden in diesen Prozess mit einbezogen.

Wir streben in erster Linie die Verbesserung und Stabili-
sierung des kdrperlichen Befindens, die Verbesserung der
korperlichen Leistungsfahigkeit oder bei schwerer
erkrankten Patienten, eine Kompensation der kdrper-
lichen Einschrankung an.

Ein weiteres Ziel ist es, die Kinder und Jugendlichen auf
der Suche nach einer Lebensorientierung zu unterstiitzen.
Die Auseinandersetzung mit dem eigenen Korperbild und
die Vermittlung von Kenntnissen tiber die Erkrankung und
iber Behandlungsmdglichkeiten sind wichtige Schritte
auf dem Weg zu groBerer Selbstandigkeit. Dabei helfen
auch das Erlernen von Selbsthilfetechniken sowie die
Erweiterung der Erfahrungsmaglichkeiten in einer Gruppe
von Gleichaltrigen.

Unsere Aufnahmemadglichkeiten

In der Kind-Mutter-Rehabilitation wohnen die Miitter
oder Vater gemeinsam mit ihrem jlingeren Kind in Appar-
tements mit Dusche, WC, TV und Telefon. Die Mitauf-
nahme von Begleitkindern ist mdglich.

Die Kinder und Jugendlichen im Schulalter sind in
Gruppen zusammengefasst und in der Regel in 2-Bett-
Zimmern untergebracht.

Grundsatzlich werden die CF-Patienten in getrennten
Zimmern untergebracht. Sie werden individuell betreut
und in eine Gruppe von Gleichaltrigen integriert. Wir
bilden keine CF-Sondergruppen. Die Kinder und Jugend-
lichen mit unterschiedlichen Krankheiten leben mitein-
ander, gehen gemeinsam in den Kindergarten oder in
unsere Schule und gestalten ihre Freizeit zusammen.

Pseudomonas aeruginosa-positive und -negative Patien-
ten werden grundsatzlich getrennt, d.h. zu unterschied-
lichen Zeiten aufgenommen.

Unsere Angebote kurz und biindig

Medizin
Umfassende Diagnostik: Labor inkl. bakteriologischer
Untersuchungen, Lungenfunktion, Ergospirometrie,
Rontgen, Allergiediagnostik, Fortflihrung der Therapie
des zuweisenden CF-Zentrums, Anpassung an neu
auftretende Probleme nach Absprache mit der Heimat-
ambulanz

Physiotherapie
Einzeltherapie, Beratung und Schulung fiir Patienten
und Begleitpersonen, Erlernen von speziellen Techniken:
Autogene Drainage (evt. mit Hilfsmitteln wie Flutter,
PEP), Thoraxmobilisation, Medizinische Trainingstherapie
(MTT)

Sporttherapie
Sport- und Schwimmtherapie unter Beriicksichtigung
der kdrperlichen Leistungsfahigkeit, individuell gesteuer-
tes Ergometertraining, Sportarten wie Klettern und
Trampolinspringen

Pflege
Anleitung, Uberwachung und Hilfe bei den Inhalationen,
Koordination der diagnostischen Leistungen, Durchfiih-
rung und Kontrolle der Therapien, Allgemeine Kranken-
pflege

Sozialpddagogik
Betreuung und Begleitung der Gruppen im Alltag, Kin-
dergarten, Hausaufgabenbetreuung, Freizeitgestaltung
in der Gruppe Gleichaltriger, Ausfliige, Spiele, Basteln,
Gestaltung der Abende, Ansprechpartner fiir Erwach-
sene, Hilfen bei der Bewaltigung der Krankheit

Erndhrung bei Mukoviszidose
Aufzeichnung und Auswertung mehrtagiger Erndh-
rungsprotokolle, Zusammenstellung individueller
Kostformen, Einzelberatungstermine, Lehrkiiche und
Schulung fiir Kinder, Jugendliche und Begleitpersonen,
individuelle Beratung beziiglich der Enzymsubstitution

Schulung
Krankheitsbezogenes und altersgerechtes Schulungs-
programm

Psychologie
Einzelgesprache zur Krankheitsbewaltigung und Hilfe
in Lebenskrisen, Gruppengesprache und Entspannungs-
tibungen, Betreuung von Angehdrigen, Kontakte zu
psychosozialen Betreuern am Heimatort

Heinrich-Briigger-Schule (Sonderpddagogisches
Bildungs- und Beratungszentrum SBBZ)
Taglich mehrstiindiger Unterricht nach Vorgaben der
Heimatschule in allen Regelschularten, Unterricht in
kleinen Klassen, angepasst an das librige Tagespro-
gramm und den Bedarf des Patienten




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
    /AGaramond-Bold
    /AGaramond-BoldItalic
    /AGaramond-BoldItalicOsF
    /AGaramond-BoldOsF
    /AGaramond-Italic
    /AGaramond-ItalicOsF
    /AGaramond-Regular
    /AGaramond-RegularSC
    /AGaramond-Semibold
    /AGaramond-SemiboldItalic
    /AGaramond-SemiboldItalicOsF
    /AGaramond-SemiboldSC
    /AGaramond-Titling
    /AGaramondAlt-Italic
    /AGaramondAlt-Regular
    /AGaramondExp-Bold
    /AGaramondExp-BoldItalic
    /AGaramondExp-Italic
    /AGaramondExp-Regular
    /AGaramondExp-Semibold
    /AGaramondExp-SemiboldItalic
    /Helvetica-Oblique
    /ZapfDingbatsITC
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [538.583 793.701]
>> setpagedevice


